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В теплые осенние дни, 20–21 сентября в Екатеринбурге 
состоялась Всероссийская научно-практическая кон-

ференция «Актуальные вопросы функциональной и уль-
тразвуковой диагностики». Среди организаторов конфе-
ренции — ​Министерство здравоохранения Свердловской 
области, Свердловское отделение РАСФД, Российская 
ассоциация специалистов функциональной диагностики, 
Федеральное медико-биологическое агентство России.

Программа конференции охватила все злободневные 
проблемы нашей специальности. Обсуждению нового до-
кумента, регламентирующего будущее устройство нашей 
специальности — ​Профессионального стандарта врача 
функциональной диагностики — ​было посвящено одно 
из заседаний, собравшее самую большую аудиторию. Этот 
документ будет определять нашу работу впервые, и нетрудно 
предвидеть, что в ближайшее время мы все окажемся сви-
детелями и непосредственными участниками структурных 
преобразований в нашей профессии. В Профстандарт врача 
функциональной диагностики, благодаря совместным уси-
лиям участников конференции, были внесены некоторые 
правки. Ряд специалистов высказали пожелание более точ-
ной детализации проводимых исследований. Вместе с тем, 
была высказана и другая точка зрения, которая базировалась 
на исключении подробного перечисления всех методов функ-
циональной диагностики, поскольку это ведет к усложнению 
процесса подготовки новых специалистов. В результате, 
после бурных дебатов, большинством голосов была дана 
положительная оценка подготовленному документу.

Конференция включала выступления по всем направле-
ниям функциональной диагностики. Первый блок заседаний 
был посвящен проблемам нейрофизиологии. Активная 
позиция, достижения и юбилей школы нейрофизиологов 
Уральского региона позволили привлечь к работе заседания 
«ЭЭГ — ​настоящее и будущее (к 90-летию создания метода)» 
значительное число специалистов из различных регионов 
нашей страны. Перед участниками конференции высту-
пили ведущие специалисты: Перунова Н. Ю., Томенко Т. Р. 
(г. Екатеринбург), Александров М. В., Шнайдер Н. А., 
Войтенков В. Б. (г. Санкт-Петербург), Иванов Л. Б., 
Мальмберг С. А., Синкин М. В. (г. Москва), Скрипников А. А. 
(г. Тюмень) и др. Итогом обсуждения стало решение общи-
ми усилиями сформировать группу и разработать новый 
унифицированный протокол- заключение по ЭЭГ, которым 
могли бы пользоваться все специалисты функциональной 
диагностики. Совет РАСФД поддержал эту инициативу.

Традиционно широко были представлены проблемы 
функциональной диагностики в кардиологии и ангиологии. 
На заседаниях выступили Рогоза А. Н. (Москва) с докладом 

«СМАД. Что кроме профиля АД?», Гайдашев А. Э. (Москва) 
с докладом «Технологии и решения для автоматизации скри-
нинга обструктивных поражений артериальных сосудов», 
Котегов С. Л. (Санкт-Петербург) с докладом «Современные 
неинвазивные методики регистрации и анализа пульсовых 
волн» и др.

Первова Е. В. провела мастер-класс по анализу ЭКГ 
при работе постоянного кардиостимулятора. А вопросы 
ультразвуковой диагностики заболеваний сердца с исполь-
зованием нагрузочного тестирования были освещены как 
на заседании, так и на мастер-классе группы известных 
специалистов в области стресс-ЭхоКГ (Профессор Бартош-
Зеленая С.Ю, г. Санкт-Петербург, проф. Тривоженко А. Б., 
г. Северск, к. м. н. Баркан В. С., г. Чита). Заседание по иссле-
дованию функции внешнего дыхания вели М. Ю. Каменева 
(г. Санкт-Петербург) и П. В. Стручков (г. Москва).

Последнее время все больше внимания на подобных встре-
чах придается обсуждению роли и уровню подготовки сред-
него медицинского персонала функциональной диагностики. 
Вопросы взаимодействия врача и медицинской сестры в отде-
лении функциональной диагностик были подробно освещены 
Стручковым П. В., Дроздовым Д. В., Пугачевым М. В.. Для 
среднего медицинского персонала был проведен мастер-класс, 
на котором рассматривались методические аспекты работы 
медсестры кабинетов ЭКГ и спирометрии, анализировались 
ошибки в проведении исследований. Обсуждался вопрос 
о разработке СОПов (стандартных операционных процедур) 
среднего медицинского персонала.

Заседание «Функциональная диагностика в спорте» 
под председательством В. И. Павлова (Москва) было по-
священо особенностям анализа результатов исследований 
у спортсменов.

В конференции приняло участие 280 врачей и меди-
цинских сестер из 49 городов нашей страны, а так же 
и из Белоруссии и Донецкой народной республики.

Особо стоит отметить и уровень подготовки и демон-
страции медицинского оборудования для функциональной 
диагностики. В выставке приняло участие 17 отечественных 
компаний из Екатеринбурга, Нижнего Новгорода, Москвы 
и Санкт-Петербурга, а также зарубежные фирмы: GE Healthcare, 
Schiller, «Белинтелмед» (Белоруссия), NDD (Швейцария).

Российская ассоциация специалистов функциональной 
диагностики выражает благодарность всем участникам кон-
ференции за блестящую демонстрацию новых тенденций 
и приоритетов в развитии нашей специальности. Особо 
благодарим генеральных спонсоров нашей конференции — ​
компании GE Healthcare и Schiller и компанию бизнес 
сопровождения — ​Триалог.

Сентябрь — ​хорошее время для учебы
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