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Особенности стоматологической ортопедической 
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РЕЗЮМЕ
Введение. Военнослужащие, демобилизованные с военной службы, завершив трудовую деятельность в рядах Вооруженных Сил Россий-
ской Федерации, возвращаются к жизни в современном обществе, которое открывает широкие возможности для построения семьи и 
карьеры. Препятствием для их успешной социальной жизни может стать широко распространенная в среде военнослужащих различных 
форм призыва стоматологическая заболеваемость. Детальный анализ отечественной литературы, которая освещает особенности 
стоматологической ортопедической заболеваемости военнослужащих, демобилизованных с военной службы, а также опыт ведущих 
специалистов страны в оказании им стоматологической ортопедической помощи и определило актуальность данной публикации.
Цель – провести анализ имеющейся отечественной литературы, посвященной стоматологическому ортопедическому здоровью во-
еннослужащих, демобилизованных с военной службы. Методология. Методом исследования явился теоретический анализ доступных 
источников отечественной литературы, в которых опубликованы сведения о стоматологической ортопедической заболеваемости во-
еннослужащих демобилизованных с военной службы и оказания им стоматологической ортопедической помощи. Результаты. Анализ 
стоматологической ортопедической заболеваемости мужчин молодого и среднего возраста, демобилизованных с военной службы, 
показал, что их потребность в зубном протезировании составляет – 82,7%. В значительной степени – это повторное стоматологическое 
протезирование с заменой имеющихся зубных протезов – 48,1%. Значительную часть стоматологических ортопедических конструкций 
составляют съемные протезы при полной и частичной утрате зубов (13; 50,3%), а также защитные восстановительные коронки, установ-
ленные на культевые штифтовые вкладки (61,3 и 38,3%). В то время, как военнослужащим молодого и среднего возраста, продолжаю-
щим осуществлять службу в рядах Вооруженных Сил РФ, чаще устанавливали несъемные зубопротезные конструкции – мостовидные 
протезы и защитные коронки (52,0 и 7,53% соответственно). Выводы. Изучение стоматологического здоровья военнослужащих молодого 
и среднего возраста, демобилизованных с военной службы, необходимо для планирования оказания им высококвалифицированной 
стоматологической помощи в условиях гражданского общества с целью их социальной и медицинской реабилитации.
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SUMMARY
Introduction. Military personnel demobilized from military service, having completed their work in the ranks of the Armed Forces of the Russian 
Federation, return to life in a modern society, which opens up wide opportunities for building a family and a career. Dental diseases, which are 
widespread among military personnel of various forms of conscription, can become an obstacle to their successful social life. A detailed analysis 
of domestic literature, which highlights the features of dental orthopedic diseases of military personnel demobilized from military service, as well as 
the experience of leading specialists in the country in providing them with dental orthopedic care, determined the relevance of this publication.
Objective – to conduct an analysis of the existing domestic literature devoted to the dental orthopedic health of military personnel demobilized 
from military service, characterizing their need for dental orthopedic treatment. Methodology. The research method was a theoretical analysis 
of available sources of domestic literature, which published information on dental orthopedic morbidity among military personnel demobilized 
from military service and methods for providing them with dental orthopedic care. Results. The analysis of dental orthopedic morbidity among 
young and middle-aged men demobilized from military service showed that their need for dental prosthetics is 82.7%. To a large extent, this is 
repeated dental prosthetics with replacement of existing dentures – 48.1%. A significant part of the structure of dental orthopedic structures is 
made up of removable dentures for complete and partial loss of teeth (13; 50.3%), as well as protective restorative crowns installed on post and 
core inlays (61.3 and 38.3%). At the same time, young and middle-aged military personnel who continue to serve in the ranks of the Armed Forces 
of the Russian Federation more often installed fixed dental prosthetics – bridge prostheses and protective crowns (52.0 and 7.53%, respectively).
Conclusion. The study of the dental health of young and middle-aged military personnel demobilized from military service is necessary for plan-
ning the provision of highly qualified dental care to them in a civilian setting for the purpose of their social and medical rehabilitation.
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Обзор литературы
Рассматривая современный портрет военнослужащих, 

демобилизованных с военной службы, необходимо отме-
тить, что часто это мужчины молодого или среднего возрас-
та, демобилизация которых обусловлена утратой здоровья 
и получением инвалидности или достижением выслуги 
лет. Завершив службу в рядах Вооруженных Сил Россий-
ской Федерации они возвращаются к жизни в современ-
ном обществе, отличием которого стали инициированные 
государством программы трудоустройства и развития их 
карьеры, которые помогают найти работу, повысить ква-
лификацию, получить востребованную профессию или 
открыть собственное дело. Препятствием для успешной 
социальной жизни людей молодого и среднего возраста, 
демобилизованных с военной службы, может стать широко 
распространенная у военнослужащих различных форм при-
зыва стоматологическая заболеваемость [1, 2, 9, 14, 15, 22].

Причинами широко распространенной стоматологиче-
ской заболеваемости среди военнослужащих различных 
форм призыва, указанных респондентами (рисунок 1), 
выделяется негативное влияние внешней среды (46,7%), 
нервно-эмоциональное перенапряжение и стрессы – 
39,0%, неудовлетворительное питание – 28,3%, вредные 
условия труда – 27,7%, нездоровый образ жизни – 20,7%, 
плохая наследственность – 19,0%, неудовлетворительная 
стоматологическая помощь – 18,3% [5, 6, 30, 31].

Показатель нуждаемости военнослужащих молодого 
и среднего возраста, демобилизованных с военной служ-
бы, в стоматологической ортопедической помощи состав-
ляет 54–70% из числа обследованных (рисунок 2). Этот 
показатель у мужчин аналогичного возраста, продолжа-
ющих службу в рядах Вооруженных Сил Российской Фе-
дерации – 6–20% объективно выше [4, 7, 8, 16, 17, 26, 32].

Охват протезированием демобилизованных военнослу-
жащих в среднем составляет 76,5%, аналогичный показа-
тель у работающих военнослужащих в разные временные 
периоды – 29–72% (рисунок 3) [4, 12, 13].

Анализ стоматологической ортопедической заболева-
емости у мужчин, демобилизованных с военной службы, 
показал, что 42,3% из них обратились за медицинской 
помощью с целью протезирования включенных дефектов 
зубных рядов (рисунок 4), 21,3% – концевых дефектов 
зубных рядов, 29,0% – дефектов твердых тканей зубов 
[8, 27, 28, 33, 34].

Аналогичные исследования, проведенные у людей 
молодого и среднего возраста, продолжающих служить 
в Вооруженных Силах РФ, включенные дефекты зубных 
рядов отмечались у 36,48% военнослужащих (рисунок 5). 
При этом дефекты зубных рядов нижней челюсти выяв-
лены у 17,6%, только верхней челюсти – 9,23% обследо-
ванных [10, 11, 25, 26, 29].

Зубопротезные конструкции мужчинам, демобилизо-
ванным с военной службы, были установлены в 61,4% 
случаев обращения за стоматологической ортопедиче-
ской помощью. Пластиночных протезов при полной по-
тере зубов изготовлено – 15,3%, при частичной потере 
зубов – 39,0%, бюгельных– 13,8%, мостовидных протезов 
и восстановительных коронок (без дополняющей съемной 
конструкции) – 10,4% (рисунок 6).

Рисунок 1. Причины стоматологической заболеваемости среди воен-
нослужащих, демобилизованных с военной службы, %
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Рисунок 4. Стоматологическая ортопедическая заболеваемость 
у мужчин, демобилизованных с военной службы, %
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Рисунок 5. Дефекты зубных рядов у военнослужащих молодого  
и среднего возраста, продолжающих служить в Армии РФ, %
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Рисунок 6. Зубопротезные конструкций, установленные мужчинам, 
демобилизованным с военной службы, %
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Рисунок 2. Нуждаемость военнослужащих в стоматологической ор-
топедической помощи, %
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Рисунок 3. Охват протезированием военнослужащих молодого 
и среднего возраста, %
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Рисунок 7. Потребность в зубопротезных конструкциях у военнослужа-
щих демобилизованных с военной службы, %

Рисунок 8. Потребность военнослужащих молодого и среднего воз-
раста в зубопротезных конструкциях, %

Отмечается значительная группа лиц – 11,0% чело-
век или 32,1% ранее изготовленных съемных протезов 
при частичной потере зубов, которыми не пользуются 
из-за неудовлетворительной фиксации, эстетической не-
состоятельности или функционального неудобства.

Потребность в зубном протезировании у военнослу-
жащих, демобилизованных с военной службы, составляет 
82,7%, в значительной степени – это повторное стомато-
логическое протезирование с заменой имеющихся зубных 
протезов – 48,1%. Потребность в пластиночных протезах 
при полной потере зубов у демобилизованных военных 
составляет – 13%, при частичной потере зубов – 50,3%, 
мостовидных протезах – 31,6%, защитных коронках – 
61,3%, штифтовых культевых вкладках – 38,3% из числа 
обратившихся за стоматологической помощью (рисунок 7) 
[4, 7, 12, 13, 23, 25, 32–34].

Сравнительный анализ количества зубопротезных 
конструкций изготовленных военнослужащим молодого 
и среднего возраста, продолжающим осуществлять службу 
в рядах Вооруженных Сил РФ, показал, что мостовидные 
протезы необходимы в 52%, защитные коронки – 7,53% 
случаев. Для замещения протяженных дефектов зубных 
рядов, съемные пластиночные протезы при частичной 
потере зубов потребовались в единичных случаях – 0,64% 
(рисунок 8) [18, 19, 20, 21, 35].

Результаты
Таким образом, анализ стоматологической ортопеди-

ческой заболеваемости у мужчин молодого и среднего 
возраста, демобилизованных с военной службы, пока-
зал, что их потребность в зубном протезировании со-
ставляет 82,7%, в значительной степени – это повторное 
стоматологическое протезирование с заменой имеющих-
ся зубных протезов – 48,1%. Потребность в пластиноч-
ных протезах при полной потере зубов у демобили-
зованных военных составляет – 13%, при частичной 
потере зубов – 50,3%, мостовидных протезах – 31,6%, 
защитных коронках – 61,3% большая часть которых 

38,361,331,650,313,0

52,07,5

устанавливается на штифтовых культевых вкладках – 
38,3% из числа обратившихся за стоматологической 
помощью.

В то время как военнослужащим молодого и средне-
го возраста, продолжающим службу в рядах Вооружен-
ных Сил РФ, чаще устанавливали мостовидные проте-
зы – в 52% и защитные коронки – 7,53% случаев. Для 
замещения протяженных дефектов зубных рядов, съем-
ные пластиночные протезы при частичной потере зубов 
потребовались в единичных случаях – 0,64%.

Выводы
Изучение стоматологического здоровья военнослужа-

щих молодого и среднего возраста, демобилизованных 
с военной службы, необходимо для планирования оказа-
ния им высококвалифицированной стоматологической 
помощи в условиях гражданского общества с целью их 
социальной и медицинской реабилитации.
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