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От имени редколлегии журнала 
«Медицинский алфавит» сердечно 
приветствую вас с выходом очеред-
ного номера «Диетология и нутри-
циология». Научные исследования 
и инновационные технологии в здра-
воохранении способствуют повыше-
нию качества клинической практи-
ки и эффективности организации 
медицинской помощи пациентам 

с неинфекционными алиментар-
но-зависимыми заболеваниями. 
Они из-за своей распространен-
ности, социально-экономического 
бремени и влияния на качество жиз-
ни занимают лидирующее место 
в большинстве развитых стран мира.

На страницах журнала опублико-
ваны оригинальные научные статьи, 
представляющие результаты фун-
даментальных, эксперименталь-
ных и клинических исследований, 
научные обзоры, отражающие ре-
зультаты исследований в диетоло-
гии и посвященные современным 
аспектам питания для различных 
групп населения (лиц, занимающих-
ся фитнесом, и профессиональных 
спортсменов, детского населения 
и пожилых людей и др.).

Кроме того, мы регулярно ин-
формируем научную обществен-
ность о проводимых съездах, конфе-
ренциях и симпозиумах в РФ.

Журнал входит в Перечень веду-
щих научных журналов и изданий, 

рекомендованных ВАК, в которых 
должны быть опубликованы основные 
результаты диссертаций на соис-
кание ученой степени кандидата 
и доктора наук.

Серия «Диетология и нутрициоло-
гия» журнала «Медицинский алфа-
вит» носит мультидисциплинарный 
характер, и мы надеемся, что он бу-
дет интересен не только врачам-дие-
тологам, но и представителям самых 
разных профессий, так или иначе 
сталкивающихся с вопросами пи-
тания. Мы желаем читателям нашего 
журнала успешно использовать по-
лученную информацию в практичес-
кой работе!

С уважением, 
Орлова Светлана Владимировна, 
главный научный редактор серии 

«Диетология и нутрициология», 
профессор, зав. кафедрой 

диетологии и клинической 
нутрициологии ФНMO МИ РУДН 

имени Патриса Лумумбы
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