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Формирование коллектива Станции
Кажется, совсем недавно мы отмечали столетие нашей 

организации, а сегодня на календаре уже 105-я годовщи-
на рождения Станции. И мы опять вспоминаем тех, кто 
в непростых условиях возрождал столичную скорую. Как 
известно, Станция скорой медицинской помощи была орга-
низована решением коллегии врачебно-санитарного отдела 
Московского Совета рабочих депутатов, рассмотревшего 
на заседании 18 июля 1919 года докладную записку док-
тора Поморцова В. П. Эта же коллегия 21 июля утвердила 
Положение о Станции на правах отделения Шереметьевской 
больницы (протокол № 1473). 15 октября 1919 г. Станция 
приступила к работе, и эта дата является днем рождения 
Станции. В октябре 1919 года работников было всего – 60, 
из них: врачей – 15, среднего медицинского персонала – 30, 
административно-хозяйственного персонала – 15.

Статьи А. С. Пучкова [1], Л. Г. Овосапова [2], 
А. В. Вахрамеева [3] и материалы московских архивов 
дают нам возможность расширить наши представления 
о первых шагах Станции.

Сегодня мы обращаемся к воспоминаниям первых врачей 
скорой помощи: заслуженного врача РСФСР Ольги Павловны 
Пиногорской, двадцать лет проработавшей выездным врачом 
и почти столько же заведующей подстанцией № 2 и выездного 
врача Варвары Алексеевны Кругликовой. Их воспоминания 
хранятся в рукописном отделе Российской государственной 
библиотеки и ценны для нас, поскольку являются свиде-
тельствами очевидцев и участников тех далеких событий.

Ольга Павловна Пиногорская в то время работала хи-
рургом в Шереметьевской больнице. И когда она узнала, 
что на базе больницы создается скорая медицинская по-
мощь, то проявила интерес к новому делу и возможность 
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применить свои знания и опыт. Она 
немедленно подала заявление и тот-
час была принята на должность 
выездного врача. С теплотой вспо-
минает Ольга Павловна «железную 
печурку» в комнате врачей, к которой 
«жались все», так как в двух других 
комнатах отопление не работало. 
Обслуживало Станцию 14 выездных 
врачей, которые дежурили по двое 
в сутки и на каждой машине по два 
брата милосердия. Ее память сохра-
нила фамилии врачей: Овосапов Л. Г., 
Пиногорская О. П., Ставровская Н. А., 
Кюмель, Давыдович, Рыбаков. 
З аведующим был  Владимир 
Петрович Поморцов. Главным вра-
чом Шереметьевской больницы – из-
вестный хирург Григорий Моисеевич 
Герштейн. Поскольку далеко не все 
население Москвы знало тогда о су-
ществовании городской скорой помо-
щи, выездов было мало – 4–5 в сутки, 
поэтому каждый сотрудник Станции 
стремился попасть в поездку. Такая 
редкость вызовов позволяла Ольге 
Павловне совмещать работу в больни-
це с дежурствами на Станции. А вы-
езды были всякие, в том числе, по тя-
желым заболеваниям на дом. Кстати, 
уже тогда появились ложные вызовы, 
как пишет Ольга Павловна: «иногда 
чтобы посмотреть, что это за скорая 
помощь». Машину вызывал дежурный 
врач, первоначально они находились 
в гараже Мосгорздрава на Миусской 
площади, а затем на Смоленском 
рынке, поэтому приходилось ее ждать 
до10–15 минут. Иногда из гаража при-
ходил ответ, что машины нет и тогда 
ограничивались советом врача по те-
лефону. Потом гараж был переведен 
в Шереметьевскую больницу [4].

В начале 1923 года Поморцова В. П. 
сменил Александр Сергеевич 
Пучков. Станция скорой помощи, 
работающая на правах отделения 
Института неотложной помощи 
им. Н. В. Склифосовского, была слита 
с Центропунктом, осуществлявшим 
перевозку заразных и тяжелых боль-
ных. Ежемесячно перевозилось до 600 
заразных и 500 тяжелобольных.

На Станции в 1924 году рабо-
тало 74 человека и использовалось 
шесть автомобилей со специальным 
оборудованием. Из врачей того вре-
мени отметим Арутюнянца И. А., 

Кабачника С. М., Крылова В. В., Кругликову В. А., Марковича Т. Ю., 
Овосапова Л. Г., Пиногорскую О. П. Количество вызовов, например, за июнь 
1924 года, составило 733. При необходимости оказания медицинской помощи 
больные и пострадавшие направлялись в институт им. Н. В. Склифосовского.

Александр Сергеевич много внимания уделял как организации работы 
Станции, так и разъяснению среди населения задач скорой помощи, для чего 
использовались выступления в клубах, учреждениях, публикации в газетах, 
а также рассылки методических документов по разным организациям (рис. 1).

В своих воспоминаниях о первых годах работы скорой помощи вы-
ездной врач Варвара Алексеевна Кругликова отмечает разруху в городе 
и невежество населения. Несмотря на это, сотрудники Станции старались 
приспосабливаться к работе, понимая ее важность. С приходом Александра 
Сергеевича Пучкова работа налаживалась, так как он требовал прежде 
всего выполнения дисциплины, большое внимание уделял подбору кадров, 
особенно водителей.

Варвара Алексеевна описывает конкретный случай оказания помощи по-
жилой женщине с отравлением морфием, когда желудок ей пришлось промы-
вать по дороге в больницу, а воду брать в соседнем доме, так как на квартире 
у пострадавшей не было воды.

Подробно описывает оказание помощи больной с внутренним кровоте-
чением, которой был правильно поставлен диагноз, она немедленно была 
доставлена в институт им. Н. В. Склифосовского, прооперирована и спасена. 
У больной, как позже выяснилось, дома оставались пятеро детей.

Варвара Алексеевна пишет в своих воспоминаниях: «Сотрудникам 
Станции надо иметь выдержку, каким бы тяжелым ни был случай, быстро 
ориентироваться. К этому должны быть приучены помощники врача, они 
должны хорошо знать свои обязанности. По прибытии на вызов врач должен 
оценить обстановку и решить три вопроса: оказывать ли помощь немедленно, 
как ее оказать, нуждается ли больной в немедленной транспортировке, куда 
его везти после оказания помощи, может ли он быть оставлен на месте» [5].

Нормативно-правовой базой работы Станции служило Положение, раз-
работанное первым начальником Станции В. П. Поморцовым и утвержден-
ное Коллегией врачебно-санитарного отдела Московского Совета рабочих 
депутатов. В нем подчеркивались доступность скорой медицинской помощи 
и бесплатность. Очень детально указывались места и условия оказания по-
мощи: «Скорая медпомощь должна быть оказываема в несчастных случаях 
или при внезапных заболеваниях, происшедших вне частных квартир, т. е. 
на улицах, фабриках, заводах, театрах, цирках, ресторанах, гостиницах, 
училищах, казенных и частных конторах, управлениях, учреждениях, вок-
залах, пристанях, ночлежных приютах, магазинах, местах общественных 

Рисунок 1. Заметка А. С. Пучкова о скорой помощи в газете «За новый быт», ноябрь 1925 г., Москва
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собраний, гуляний и народных скоплений, на местах 
пожаров, наводнений, а равно в случаях, происшед-
ших в подвалах, амбарах, лестницах, крышах, чердаках 
домов и в тех случаях, когда пострадавший вне дома 
был временно перенесен в частную (чужую) квартиру, 
аптеку» [6].

В 1925 году Станция состояла из отдела скорой помощи 
и отдела перевозки. В ноябре 1925 года всего работни-
ков было 116, из них: врачей – 21, среднего медицин-
ского персонала – 46, младшего медицинского персо-
нала – 6, административно-хозяйственного персонала, 
включая водителей – 43. К названным выше фамилиям 
врачей добавим следующих: Розо П. И., Агамалов К. И., 
Белинский Л. Я., Геллер М. Г., Лазарев С. П., Ламперт Ф. М., 
Петражицкая А. Б., Петросьянц А. М., Раппопорт Л. Л., 
Толокин К. А., Шер Г. Л.

В ноябре 1926 года коллектив увеличился до 131 ра-
ботника и состоял из 30 – врачей, 48 – среднего медицин-
ского персонала, 6 – младшего медицинского персонала, 
47 – административно-хозяйственного персонала, включая 
водителей. В архивных данных отмечено, что в списках 
вновь принятых на работу врачей значились: Агапов А. Ф., 
Глезер М. Ю., Мирзоев С. Г., Соколов Н. М., Шапиро-
Еганян Е. Я., Якушев Г. Г. [7].

Со временем Станция добилась того, чтобы населе-
ние относилось к ее деятельности с доверием. Именно 
профессионализм сотрудников позволил сделать это. 

Многие традиции, которые зарождались в первые годы 
работы Станции скорой помощи, поддерживаются 
и сегодня.
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