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РЕЗЮМЕ
На основании проведенного обзора современной научной литературы были выбраны следующие апекслокаторы: Ipex(Nsk), Propex 
pixi(Dentsply), AirPex(Eighteeth), NanoEst(Geosoft), Raypex 6(VDW). В результате проведенного ретроспективного исследования наиболь-
шую эффективность работы показал апекслокатор Propex pixi(Dentsply) – 96%, наименьшую – AirPex(Eighteeth) – 80%.
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SUMMARY
Based on a review of the current literature and a survey of dentists, the following applicators were selected: Ipex (Nsk), Propex pixi (Dentsply), 
AirPex (Eighteeth), NanoEst (Geosoft), Raypex 6 (VDW). As a result of a retrospective study, the most effective work was shown by the applicator 
Propex pixi(Dentsply) – 96%, the device showed the least efficiency – AirPex(Eighteeth) – 80%.
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Введение
Эндодонтическое лечение является сложным, много-

этапным и трудоемким процессом [4]. Одним из главных 
этапов является определение длины корневых каналов 
зуба [3, 5, 6].

Существует множество методов оценки истинной дли-
ны корневых каналов зубов. Однако метод красной точки, 
табличный, методы субъективных ощущений врача и па-
циента не являются объективными и доказательными [1, 8].

Прицельные рентгеновские снимки, которые чаще все-
го используют на эндодонтическом приеме, дают оцен-
ку корневым каналам лишь в одной проекции, поэтому 
не всегда могут быть достоверными для данной цели. 

Современный стоматологический прием все чаще ста-
ли дополнять приборы для определения рабочей длины 
корневых каналов зубов – апекслокаторы. 

Их принцип работы основан на разности сопротив-
лений тканей зуба и периодонта. При выходе эндодон-
тического инструмента, к которому прикреплен датчик 
апекслокатора, прибор сигнализирует об этом звуком или 
изображением на экране [1, 8].

Существуют несколько поколений апекслокаторов. 
Последние поколения, по данным производителей, эф-
фективно работают как в сухих, так и во влажных средах 
корневых каналов зубов [2, 7].

Цель исследования
Оценка эффективности работы современных апексло-

каторов Ipex (Nsk), Propex pixi (Dentsply), AirPex (Eigh-
teeth), NanoEst (Geosoft), Raypex 6 (VDW).

Материалы и методы
В исследовании были использованы следующие 

апекслокаторы: Ipex (Nsk), Propex pixi (Dentsply), Air-
Pex (Eighteeth), NanoEst (Geosoft), Raypex 6 (VDW). 
Выбор апекслокаторов Ipex (Nsk), Propex pixi (Dentsp-
ly), Raypex 6 (VDW) был сделан на основании анке-
тирования врачей стоматологов, данные апекслокато-
ры выбирались врачами стоматологами чаще. AirPex 
(Eighteeth), NanoEst (Geosoft) были выбраны на осно-
вании отсутствия исследования точности их работы 
в литературе.
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Исследование проведено in vitro. Для исследова-
ния были отобраны 64 зуба, удаленных по ортодонтиче-
ским и ортопедическим показаниям. Были исследованы  
192 корневых канала зубов, включая однокорневые и много-
корневые зубы. Эндодонтический доступ был сделан на же-
вательной поверхности зуба, зубы были депульпированы.

Физраствор, хлоргексидин 2%, гипохлорит Na 3%, 
жидкость ЭДТА применялись в качестве ирригантов.

Истинную длину корневых каналов зубов определяли 
при помощи К файла 10 размера и эндодонтической ли-
нейки. Выход инструмента из анатомического отверстия 
верхушки корня зуба фиксировалась при помощи микро-
скопа Smart optic. Данные вносились в таблицу.

Затем создавалась рабочая модель, представляющая 
собой емкость, заполненную альгинатной массой. В аль-
гинатную массу до шейки вводились зубы и гипсовался 
пассивный электрод.

Проводились измерения исследуемыми апекслокато-
рами. В корневой канал вводился К файл 10 размера с ак-
тивным электродом и проводилось измерение корневого 
канала. Измерения проводились в сухом канале, далее 
во влажных средах. Перед применением следующего рас-
твора канал обильно промывался дистиллированной водой 
и высушивался при помощи бумажных пинов. 

Измерения проводились апекслокаторами до точки «0». 
Измерения, в каждом канале, с каждым ирригантом, про-
водилось трехкратно и высчитывалось среднее значение. 
Статистически значимые данные были внесены в специ-
альную таблицу.

По данным средних измерений для каждого случая вы-
считывались доверительные границы значений. Сравни-
вались результаты фактической длины корневых каналов, 
которые фиксировались ранее, с полученными доверитель-
ными границами измерений. Выходящие за пределы дове-
рительных границ значения фиксировались. Эффективности 
работы каждого апекслокатора высчитывалась в процентах.

Результаты
Были получены следующие проценты эффективности 

работы апекслокаторов: Propex pixi (Dentsply) 96%, Ray-
pex 6 (VDW) 95%, Ipex (Nsk) 90%, NanoEst (Geosoft) 82%, 
AirPex (Eighteeth) 80%.

Выводы
1. Все исследуемые апекслокаторы показали значения,

которые входили в интервал ±1 мм от фактической
длины корневого канала зуба.

2	 Наименьшую погрешность измерений, от 0 до 0,3 мм, 
показал апекслокатор Propex pixi (Dentsply).

3	 Наибольшую погрешность, равную от 0 до 0,9, показал 
прибор AirPex (Eighteeth).
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