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РЕЗЮМЕ
На сегодняшний день ортопантомограмма (ОПТГ) является актуальным и доступным методом диагностики состояния анатомических 
структур челюстно-лицевой области и часто используется в стоматологии. С помощью этого метода можно выявить новообразования на 
различных стадиях развития у бессимптомных пациентов, а также признаки хронических воспалительных процессов, травматические 
повреждения и другую патологию. Целью исследования является определение распространенности мягкотканных и твердотканных 
новообразований челюстей на цифровых ОПТГ, полученных в период с 2021 по 2022 года на кафедре стоматологии детского возраста 
и ортодонтии СамГМУ. Нами проанализированы 318 ортопантомографических снимков, среди которых выявлено 6 изображений 
с твердотканными образованиями (1,89%) и 37 – с мягкотканными патологическими процессами (11,64%). Новообразования на верхней 
челюсти встречалось в два раза чаще (65,47%), чем на нижней (34,53%).
В ходе исследования доказана эффективность применения ортопантомографии для оценки структур челюстно-лицевой области. Именно 
двухмерные изображения являются эффективным способом выявления данных патологий на первичном приеме стоматологических 
пациентов. Для оптимизации диагностики и планирования лечения целесообразно использовать такие изображения и задействовать 
элементы искусственного интеллекта для автоматизации анализа, что позволит проводить скрининговые исследования населения Рос-
сийской Федерации и отвечает современным требованиям по онконастороженности в стоматологической практике.

КЛЮЧЕВЫЕ СЛОВА: ортопантомограмма, твердотканные и мягкотканные новообразования, рентгенологическое исследование, онко-
настороженность.
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SUMMARY
Today, an orthopantomogram (OPTG) is a relevant and affordable method for diagnosing the state of anatomical structures of the maxillo-
facial region and is frequently used in dentistry. With the help of this method we can detect neoplasms at different stages of development 
in asymptomatic patients, as well as signs of chronic inflammatory processes, traumatic injuries and other pathologies. The aim of the study 
is to determine the prevalence of soft tissue and hard tissue neoplasms of the jaws on digital OPTG obtained in the period from 2021 to 2022 
at the Department of Pediatric Dentistry and Orthodontics, Samara State Medical University. We analyzed 318 orthopantomographic images, 
among which 6 images with hard tissue neoplasms (1.89%) and 37 with soft tissue pathological processes (11.64%) were identified. The neoplasms 
on the upper jaw were twice as frequent (65.47%) than on the lower jaw (34.53%). 
The study proved the effectiveness of orthopantomography in assessing the structures of the maxillofacial region. Two-dimensional images 
are an effective way to identify these pathologies at the initial reception of dental patients. To optimize diagnosis and treatment planning it is 
expedient to use such images and employ elements of artificial intelligence for automation of the analysis, which will enable screening studies 
of the population of the Russian Federation and meet the modern requirements for oncologic alertness in dental practice.

KEYWORDS: orthopantomogram, hard and soft tissue neoplasms, radiological examination, onconaution.
CONFLICT OF INTEREST. The authors declare that they have no conflicts of interest.

Введение
Верхняя и нижняя челюсти являются потенциальными 

источниками локализации и развития новообразований 
и кист в связи с особенностями тканей, участвующих в 

формировании и развитии зубов [1, 4, 5, 10–12]. Этиология 
патологий может быть, как одонтогенного, так и неодонто-
генного характера. Аномалии в челюстно-лицевой области 
(ЧЛО) могут активно прогрессировать без видимых при-
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знаков наличия заболевания и клинической симптоматики 
[1, 2, 3, 4]. Из-за бессимптомного течения болезни паци-
енты несвоевременно обращаются к соответствующим 
специалистам, что приводит к росту распространенности 
новообразований зубочелюстно-лицевой области особен-
но в последние годы [3, 7, 8, 9].

Доброкачественные новообразования челюстей до-
вольно часто встречаются в практике врача-стомато-
лога [4]. Согласно одному из крупных статистических 
исследований, которое было посвящено анализу встреча-
емости одонтогенных опухолей и кист челюстей, с 1993 
по 2011 г. было отмечено, что в 69,86% наблюдений выяв-
лены кисты челюстей, одонтогенные опухоли – в 30,14% 
из общего количества изображений [4, 5, 6]. Среди кист 
чаще всего (61,80%) встречались околокорневые [4, 5]. 
Происхождение их связано с нарушением прорезывания 
и дифференцировки зубного зачатка [5].

Предполагается, что с ростом и длительностью разви-
тия кист, повышается и риск возникновения рака челюст-
ной кости [3, 10]. Околокорневые кисты могут стать при-
чиной возникновения карциномы, так как они являются 
потенциальными источниками развития злокачественных 
новообразований [4, 11, 12]. При изучении литературных 
данных, также было выявлено, что органы и ткани ЧЛО 
относительно часто поражаются раком и саркомой (от 2 
до 7% общего числа больных злокачественными опухо-
лями) [6]. Рак языка и слизистой оболочки полости рта 
встречается в 2% случаев, рак челюсти – в 3% [19, 20]. Так 
же в различных источниках литературы были описаны 
случаи плоскоклеточного рака, одонтогенной карцино-
мы [5, 19].

Следует обращать внимание на качество первичных 
осмотров стоматологических пациентов. Раннее распоз-
навание и своевременно начатое специальное лечение 
обеспечивают наиболее благоприятный исход болезни. 
Формирование новообразований мягких тканей чаще все-
го стоматологи выявляют без применения специального 
оборудования в ходе осмотра ротовой полости в то время, 
как патологии челюстных костей возможно обнаружить 
только с помощью лучевых методов исследований [12, 
13, 14].

Таким образом, возникает необходимость применения 
рентгенологических методов при наблюдении стоматоло-
гических пациентов на предмет опухолеподобных процес-
сов в твердых тканях челюстей с целью своевременного 
обнаружения новообразований на ранних этапах их раз-
вития. Важно проводить анализ рентгеновских изображе-
ний на первичном приеме стоматологического пациента 
и исследовать изменения твердых тканей зубов, а также 
поддерживающих их костных структур [2, 5, 7].

В стоматологической практике в настоящее время 
для этих целей применяется ортопантомограмма (ОПТГ) 
и конусно-лучевая компьютерная томография (КЛКТ). 
Панорамные двухмерные изображения челюстей обла-
дают такими преимуществами как: доступность, низкая 
лучевая нагрузка и невысокая стоимость [17, 18]. Однако 
КЛКТ является более современным методом исследования 
с лучшей детализацией и высоким разрешением снимков, 

все чаще применяемом в практике врача-стоматолога, что 
оставляет вопросы по перспективности использования 
ортопантомографических исследований для скрининговых 
обследований населения [21, 22].

Все вышесказанное определило актуальность нашей 
работы.

Целью исследования стало выявлении распростра-
ненности мягкотканных и твердотканных образований 
челюстных костей по данным ортопантомографических 
исследований пациентов, обратившихся на кафедру сто-
матологии детского возраста и ортодонтии СамГМУ в пе-
риод с 2021 по 2022 годы.

Для решения данной проблемы были поставлены сле-
дующие задачи: 
1.	 Определить актуальность применения ортопантомо-

графических изображений по результатам годовых 
отчетов государственных стоматологических учреж-
дений для скрининговых обследований населения 
Самарской области на первичном стоматологическом 
приеме;

2.	 Определить распространенность мягкотканных и твер-
дотканных новообразований челюстных костей с по-
мощью ручного анализа двухмерных снимков;

3.	 Сравнить полученные результаты с литературными 
данными.

Материалы и методы
Для решения задачи № 1 нами были собраны и проа-

нализированы данные о проведении ортопантомографи-
ческих исследований в государственных учреждениях 
стоматологического профиля г. Самара за 2019–2021 гг. 
(без учета военно-медицинских и частных учреждений) 
с целью определения востребованности данного вида ди-
агностики на массовом стоматологическом приеме.

Для решения задачи № 2 из архива обезличенных 
данных, содержащего 2456 двухмерных цифровых изо-
бражений ортодонтических пациентов от 25 до 35 лет, 
полученных на кафедре стоматологии детского возраста 
и ортодонтии ФГБОУ ВО «Самарский государственный 
медицинский университет» Минздрава России, были 
отобраны 318 ортопантомограмм с различными зубоче-
люстными аномалиями. Рандомизация набора данных 
проводилась выбором номеров изображений с помощью 
генератора случайных чисел. В исследовании не учиты-
вались пол и расовая группа.

В ходе анализа двухмерных изображений использо-
валось программное обеспечение, в котором отмечали 
твердотканные и мягкотканные новообразования в ЧЛО 
для дальнейшего обучения искусственного интеллекта 
(рис. 1, 2).

В работе принимали участие трое практикующих 
врачей-стоматологов со стажем работы от 10 до 15 лет. 
Анализ изображений проводился по базе отобранных 
снимков двумя специалистами независимо друг от друга 
на предмет выявления новообразований в челюстно-ли-
цевой области. Любые разногласия решались путем кон-
сенсуса и привлечения третьего специалиста.
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Критериями включения снимков являлись: ОПТГ ор-
тодонтических пациентов от 25 до 35 лет в цифровом фор-
мате, изображение полное насыщенное, детализированное, 
не содержащее артефакты, без смазанных участков на 
снимке из-за движений пациента. 

Для решения задачи № 3 нами были проанализирова-
ны литературные данные в базе данных e-library, medline, 
Scopus за период с 2016 по 2022 годы, по ключевым сло-
вам: «новообразования челюстей», «мягкотканные опухо-
ли», «твердотканные новообразования», «злокачественные 
новообразования полости рта», «доброкачественные ново-
образования полости рта». Всего было проанализировано 
118 источников литературы, из которых 22 публикации 
признаны относящимися к теме работы и включены в ли-
тературный обзор.

Статистическая обработка полученных результатов 
заключалась в занесении данных в таблицу и обработке 
их в программном обеспечении Statistica «6.0». 

Результаты исследования и их обсуждение
При решении задачи№ 1 обозначены следующие ре-

зультаты: в ходе анализа сводных отчетов за 2019 год было 
установлено увеличение потребности в ортопантомогра-
фических исследованиях с 2019 г. по 2020 г. на 0,42%  
и с 2020 г. по 2021 г. на 12,52% (рис. 3), что свидетельству-

ет о росте востребованности данного метода исследования 
в Самарской области. Стоматологи часто получают двух-
мерные изображения поскольку они дают общее представ-
ление о состоянии твердых тканей зубов и челюстей, по-
зволяют увидеть дефекты зубного ряда, определить коли-
чество зубов, а также оценить состояние периапикальных 
тканей и своевременно диагностировать новообразования 
челюстных костей [17, 18], что является важным аспектом 
для нашего исследования и перспективным направлением 
выявления опухолеподобных изменений в твердых тканях 
челюстей, что соответствует направлению онконасторо-
женности врачей-стоматологов любого профиля.

Рисунок 1. Сложная составная одонтома нижней челюсти справа в проекции апексов 8.3, 8.4, 4.5 зубов

Рисунок 2. Околокорневые кисты верхней челюсти в проекции апексов 1.2, 2,6 зубов, нижней челюсти в проекции апекса 3.7 зуба

Рисунок 3. Динамика ОПТГ исследований по данным статисти-
ческих отчетов государственных стоматологических учреждений  
с 2019–2012 гг. (без учета военно-медицинских и частных учреждений)

2019 2020 2021 год

18 242 18 318

20 611
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Таким образом, данные, полученные по распростра-
нённости ортопантомографического исследования, го-
ворят о том, что двухмерные изображения по-прежнему 
остаются востребованными, несмотря на широкое вне-
дрение КЛКТ. Ортопантомография обладает рядом пре-
имуществ при скрининговых обследованиях населения и 
занимает важное место в выполнении требований онко-
настороженности в стоматологической практике. КЛКТ, 
являющиеся наиболее информативным методом, рекомен-
дуется использовать для уточнения диагноза выявленных 
изменений челюстей.

По результатам решения задачи № 2 установлено, 
что при анализе 318 ортопантомографических снимков 
пациентов в возрасте от 25 до 35 лет нами выявлено 6 
изображений с твердотканными образованиями, что со-
ставляет 1,87% от общего числа изображений из базы дан-
ных (рис. 4). Их локализация распределилась следующим 
образом: 4 – на верхней челюсти и 2 – на нижней (рис. 5).

На 37 ОПТГ (11,64%) из общего количества 318 ана-
лизируемых снимков, было обнаружено 84 мягкотканных 
новообразования, что составило в среднем 2,3 на одного 
человека (рис. 4, 5).

Новообразования челюстных костей локализова-
лись преимущественно на верхней челюсти (65,47%). 
Предполагается, что это связано с лучшим кровоснабже-
нием кости и особенностями строения челюстей [15, 16].

В ходе решения задачи № 3 нами выявлена меньшая 
частота распространенности мягкотканных и твердоткан-
ных новообразований челюстных костей по сравнению 
с другими регионами России и странами, что возможно 
объяснить специфичностью пациентов, обращающихся 
за ортодонтической помощью и еще раз доказывает не-
обходимость своевременной и качественной диагностики.

Заключение
Современные цифровые ОПТГ играют важную роль 

при обследовании стоматологического пациента на пер-
вичном приеме, так как они позволяют дать общую 
картину о состоянии полости рта. Двухмерные снимки 
актуальны на сегодняшний день и перспективны для скри-
нинговых исследований. 

Ортопантомографические изображения подходят для 
обучения искусственного интеллекта (ИИ) с целью на-
хождения новообразований и другой патологии ЧЛО, что 
позволяет выполнить требования онконастороженности 
в стоматологической практике. Создание базы данных для 
обучения искусственного интеллекта поможет улучшить 
качество диагностики, планирования лечения и диспан-
серного наблюдения пациентов.

Мягкотканные новообразования встречаются гораздо 
чаще твердотканных по данным анализа ОПТГ, что связа-
но прежде всего с бессимптомным течением патологиче-
ского процесса. Выявленные нами состояния были слу-
чайной находкой у пациентов, обратившихся к ортодонту. 

Наше предварительное исследование показало акту-
альность дальнейшего изучения возможностей скрининго-
вого обследования населения с использованием доступной 
и сравнительно дешевой ортопантомограммы, а приме-
нение искусственного интеллекта позволит сократить на 
несколько порядков время обследования и улучшить ка-
чество диагностики.
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