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Введение
Стоматология занимает важное место на рынке ме-

дицинских услуг, в России примерно 20 тысяч органи-
заций и частных предпринимателей работают в сфере 
оказания стоматологических услуг. Общая численность 
медицинского персонала, занятого в стоматологии со-
ставляет 88–90 тыс. человек, что сопоставимо с количе-
ством работников различных отраслей промышленности. 
Стоматологические организации используют различ-
ные источники доходов, включая бюджетные средства, 
средства обязательного и добровольного медицинско-
го страхования, средства населения, при этом до 80% 
дохода приходится на страховые и платные услуги [1]. 
Финансовые ресурсы работодателей и граждан обеспечи-
вает добровольное медицинское страхование (ДМС) [2]. 
Страховая компания предоставляет добровольно застра-
хованным лицам возможность получать более широкий 
спектр медицинских услуг, чем предусмотрено обяза-
тельным медицинским страхованием [3, 4]. Приобретая 

медицинскую страховку пациенты имеют возможность 
экономить на стоимости лечения и гарантию своевре-
менного получения необходимых медицинских услуг. 
Страховые компании, осуществляющие выдачу поли-
сов ДМС, несут ответственность за каждый страховой 
случай, гарантируя полную, правильную диагностику  
и лечение [5]. Страховые выплаты по ДМС оплачиваются 
только за конкретные медицинские расходы застрахо-
ванного лица в период действия договора, на заранее 
определенную сумму. Хотя стоимость программ ДМС 
определена, она варьируется в зависимости от нозоло-
гической формы заболеваний, места и метода лечения, 
обеспечения лекарствами, услугами и условиями реа-
билитации. При этом страховые взносы дополнительно 
зависят от возраста, пола и состояния здоровья застра-
хованного [6].

Платные медицинские услуги (ПМУ) предоставляются 
на возмездной основе за счет личных средств граждан, 
юридических лиц и иных средств на основании договоров, 
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в том числе любых договоров ДМС [7]. Пациенты могут 
получать ПМУ в медицинских организациях различных 
форм собственности, например, в государственных стома-
тологических организациях, испытывающих бюджетное 
недофинансирование [8].

Целью исследования является оптимизация орга-
низации стоматологической помощи путем реализации 
программ добровольного медицинского страхования 
и платных медицинских услуг, основанных на изучении 
нуждаемости населения в стоматологической помощи.

Материал и методы
Проведены исследования по финансовой отдаче про-

грамм ДМС и платных медицинских услуг за пять лет, 
с 2018 по 2022 гг. в стоматологическом отделении госу-
дарственной медицинской организации, по основным 
медицинским специальностям: терапевтической, хирур-
гической, ортопедической стоматологии и ортодонтии.  
При срaвнении групп, в случае нормaльного распре-
деления значений парaметров, применялся t-критeрий 
Стьюдента. Различия между группами считались 
статистическими значимыми на уровне результатов  
при р<0,05.

Результаты исследования и их обсуждение
Проведено изучение динамики получения дохо-

дов за счет ДМС и ПМУ. Всего за пять лет получено 
203 954 905 руб., из них 61 762 375 (30,28%) за счет ДМС  
и 142 192 530 (69,72%) за счет ПМУ, большая часть 
средств получена за счет ПМУ, что статистически более 
значимо по сравнению с ДМС (р<0,05) (Таблица 1).

В 2018 году получено 30 066 650 руб., что состав-
ляет 14,74% от общей суммы, из них 2 554 025 (1,25%)  
за счет ДМС и 27 512 625 (13,49%) за счет ПМУ, боль-
шая часть средств получена за счет ПМУ, что статисти-
чески более значимо по сравнению с ДМС (р<0,001).  
В 2019 году получено 37 957 055 руб., что составляет 18,61% 
от общей суммы, из них 10 692 985 (5,11%) за счет ДМС  
и 27 264 070 (13,37%) за счет ПМУ, большая часть 
средств получена опять же за счет ПМУ, что статистиче-
ски более значимо по сравнению с ДМС (р<0,05). В 2020 
году получено 36 118 380 руб., что составляет 17,71%  
от общей суммы, из них 10 414 800 (5,24%) за счет ДМС  
и 25 703 580 (12,60%) за счет ПМУ, большая часть 
средств получена за счет ПМУ, что статистически бо-
лее значимо по сравнению с ДМС (р<0,05). В 2021 году 

получено 44 493 455 руб., что составляет 21,82% от об-
щей суммы, из них 17 041 745 (8,36%) за счет ДМС 
и 27 451 710 (13,46%) за счет ПМУ, большая часть 
средств получена за счет ПМУ, что было статистически 
более значимо по сравнению с ДМС (р<0,05). В 2022 году 
получено 55 319 365 руб., что составляет 27,12% от об-
щей суммы, из них 21 058 820 (10,32%) за счет ДМС 
и 34 260 545 (16,80%) за счет ПМУ, большая часть средств 
получена за счет ПМУ, что статистически более значимо 
по сравнению с ДМС (р<0,05).

Проведено изучение динамики получения доходов 
за счет ДМС и ПМУ в зависимости от вида стоматоло-
гической деятельности (Таблица 2). Всего за пять лет 
было получено 203 954 905 (100%) руб., наибольшую 
прибыль приносила работа врачей-стоматологов-тера-
певтов, всего получено 113 772 835 (55,78%) руб. при этом  
за счет ДМС 21 883 835 (10,73%) руб., а за счет ПМУ  
91 889 000 (45,05%) руб., большая часть средств получена 
за счет платных медицинских услуг, что статистически 
более значимо по сравнению с ДМС (р<0,001). Врачи-
стоматологи-хирурги также вносили существенный вклад 
в получении прибыли, но их доходы ниже почти вдвое, 
чем у врачей-стоматологов-терапевтов, так за пять лет 
получено 56 774 650 (27,84%) руб., при этом за счет ДМС 
12 736 650 (6,24%) руб., а за счет ПМУ 44 038 000 (21,59%) 
руб., большая часть средств получена за счет ПМУ, что 
было статистически более значимо по сравнению с ДМС 
(р<0,001). Доход от работы врачей-стоматологов-орто-
педов и врачей-ортодонтов существенно ниже, так как 
договоры по ДМС страховые компании по данным специ-
альностям не заключали. ПМУ составили по стоматоло-
гии ортопедической 25 837 420 (12,67%), а по ортодонтии  
7 570 000 (3,71%).

В 2018 году получено по стоматологии терапевтиче-
ской 20 300 000 (9,95%) руб., из них 4 754 000 (2,33%) 
руб. за счет ДМС и 15 546 000 (7,62%) за счет ПМУ, 
большая часть средств получена за счет платных меди-
цинских услуг, что статистически значимо по сравнению 
с ДМС (р<0,05). По хирургической стоматологии при-
быль за этот год составила 7 766 650 (3,80%) руб., из них 
2 422 650 (1,18%) руб. за счет ДМС и 5 344 000 (2,62%)  
за счет ПМУ, большая часть средств была получена за счет 
платных медицинских услуг, что статистически значимо 
по сравнению с ДМС (р<0,05). По стоматологии ортопе-
дической прибыль была только за счет ПМУ и составила 
1 500 000 (0,74%) руб., а по ортодонтии прибыль была  
на уровне 500 000 (0,26%) руб.

Таблица 1
Динамика получения доходов за счет добровольного медицинского страхования и платных медицинских услуг за пять лет

Форма 
оплаты 

медицинских 
услуг

Годы

2018 2019 2020 2021 2022 Всего

Оплата  
в рублях

% Оплата  
в рублях

% Оплата  
в рублях

% Оплата  
в рублях

% Оплата  
в рублях

% Оплата в рублях 
за 5 лет

%

ДМС 2 554 025 1,25 10 692 985 5,24 10 414 800 5,11 17 041 745 8,36 21 058 820 10,32 61 762 375 30,28

ПМУ 27 512 625 13,49 27 264 070 13,37 25 703 580 12,60 27 451 710 13,46 34 260 545 16,80 142 192 530 69,72

Итого 30 066 650 14,74 37 957 055 18,61 36 118 380 17,71 44 493 455 21,82 55 319 365 27,12 203 954 905 100
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В 2019 году получено по стоматологии терапевтиче-
ской 23 600 000 (11,57%) руб., из них 6 252 000 (3,07%) руб. 
за счет ДМС и 17 348 000 (8,50%) за счет ПМУ, боль-
шая часть средств получена за счет ПМУ, что ста-
тистически значимо по сравнению с ДМС (р<0,05).  
По стоматологии хирургической прибыль за этот год со-
ставила 9 870 000 (4,84%) руб., из них 2 283 000 (1,12%) 
руб. за счет ДМС и 7 587 000 (3,72%) за счет ПМУ, боль-
шая часть средств получена за счет ПМУ, что статисти-
чески значимо по сравнению с ДМС (р<0,05). По сто-
матологии ортопедической прибыль только за счет ПМУ  
и составила 3 517 055 (1,72%) руб., а по ортодонтии при-
быль была на уровне 970 000 (0,48%) руб.

В 2020 году получено по стоматологии терапевтиче-
ской 22 318 380 (10,94%) руб., из них 3 843 380 (1,88%) 
руб. за счет ДМС и 18 475 000 (9,06%) за счет ПМУ, боль-
шая часть средств получена за счет ПМУ, что статисти-
чески значимо по сравнению с ДМС (р<0,001). По сто-
матологии хирургической прибыль за этот год составила  
11 000 000 (5,39%) руб., из них 1 603 000 (0,78%) руб.  
за счет ДМС и 9 397 000 (4,61%) за счет ПМУ, большая 
часть средств получена за счет ПМУ, что статистиче-
ски значимо по сравнению с ДМС (р<0,001). По стома-
тологии ортопедической прибыль только за счет ПМУ  
и составила 2 100 000 (1,03%) руб., а по ортодонтии 
прибыль была на уровне 700 000 (0,34%) руб., и тоже 
только по ПМУ.

В 2021 году получено по стоматологии терапевтиче-
ской 23 310 455 (11,43%) руб., из них 3 570 455 (1,75%) руб. 
за счет ДМС и 19 740 000 (9,68%) за счет ПМУ, большая 
часть средств получена за счет платных медицинских 
услуг, что статистически значимо по сравнению с ДМС 
(р<0,001). По стоматологии хирургической прибыль  
за этот год составила 13 000 000 (6,37%) руб., из них 

3 701 000 (1,81%) руб. за счет ДМС и 9 299 000 (4,56%) 
за счет ПМУ, большая часть средств получена за счет 
ПМУ, что статистически значимо по сравнению с ДМС 
(р<0,001). По стоматологии ортопедической прибыль была 
только за счет ПМУ и составила 5 683 000 (2,79%) руб., 
а по ортодонтии прибыль тоже по ПМУ на уровне  
2 500 000 (1,23%) руб.

В 2022 году получено по стоматологии терапевтиче-
ской 24 244 000 (11,89%) руб., из них 3 464 000 (1,70%) 
руб. за счет ДМС и 20 780 000 (10,19%) за счет ПМУ, 
большая часть средств получена за счет ПМУ, что ста-
тистически значимо по сравнению с ДМС (р<0,001).  
По стоматологии хирургической прибыль за этот год соста-
вила 15 138 000 (7,42%) руб., из них 2 727 000 (1,34%) руб. 
за счет ДМС и 12 411 000 (6,08%) за счет ПМУ, боль-
шая часть средств получена за счет ПМУ, что статисти-
чески значимо по сравнению с ДМС (р<0,05). По сто-
матологии ортопедической и ортодонтии прибыль была  
только за счет ПМУ и составила 13 037 365 (6,39%) руб. 
и 2 900 000 (1,42%) руб. (Таблица 2).

Заключение
Стоматологическую помощь пациенты могут получать 

за счет услуг как по договорам ДМС, так и за счет своих 
средств, в виде платных медицинских услуг в стомато-
логических организациях с различными формами соб-
ственности. Динамика получения финансовых доходов 
от программ ДМС и ПМУ в стоматологическом отделе-
нии медицинской государственной организации являет-
ся положительной, но большая часть средств получена 
за счет ПМУ, что статистически более значимо по срав-
нению с ДМС. Имелось проседание доходов отделения 
в 2020 году, особенно по ДМС, что зависело, по-видимому, 
от распространения covid-инфекции. При изучении дина-

Таблица 2
Динамика получения доходов за счет оказания услуг по различным стоматологическим специальностям за пять лет

Специальность 
по стоматологии

Форма 
оплаты 
услуг

Годы

2018 2019 2020 2021 2022 Итого

Оплата  
в рублях

% Оплата  
в рублях

% Оплата  
в рублях

% Оплата  
в рублях

% Оплата  
в рублях

% Оплата  
в рублях

%

Терапевтическая ДМС 4 754 000 2,33 6 252 000 3,07 3 843 380 1,88 3 570 455 1,75 3 464 000 1,70 21 883 835 10,73

ПМУ 15 546 000 7,62 17 348 000 8,50 18 475 000 9,06 19 740 000 9,68 20 780 000 10,19 91 889 000 45,05

Всего 20 300 000 9,95 23 600 000 11,57 22 318 380 10,94 23 310 455 11,43 24 244 000 11,89 113 772 835 55,78

Хирургическая ДМС 2 422 650 1,18 2 283 000 1,12 1 603 000 0,78 3 701 000 1,81 2 727 000 1,34 12 736 650 6,24

ПМУ 5 344 000 2,62 7 587 000 3,72 9 397 000 4,61 9 299 000 4,56 12 411 000 6,08 44 038 000 21,59

Всего 7 766 650 3,80 9 870 000 4,84 11 000 000 5,39 13 000 000 6,37 15 138 000 7,42 56 774 650 27,84

Ортопедическая ДМС − − − − −

ПМУ 1 500 000 0,74 3 517 055 1,72 2 100 000 1,03 5 683 000 2,79 13 037 365 6,39 25 837 420 12,67

Всего 1 500 000 0,74 3 517 055 1.72 2 100 000 1,03 5 683 000 2,79 13 037 365 6,39 25 837 420 12,67

Ортодонтия ДМС − − − − −

ПМУ 500 000 0,26 970 000 0,48 700 000 0,34 2 500 000 1,23 2 900 000 1,42 7 570 000 3,71

Всего 500 000 0,26 970 000 0,48 700 000 0,34 2 500 000 1,23 2 900 000 1,42 7 570 000 3,71

Всего 30 066 650 14,75 37 957 055 18,61 36 118 380 17,70 44 493 455 21,82 55 319 365 27,12 203 954 905 100
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мики получения доходов за счет ДМС и ПМУ в зависимо-
сти от вида стоматологической деятельности наибольшую 
финансовую прибыль приносит работа врачей-стомато-
логов-терапевтов и врачей-стоматологов-хирургов, прак-
тически в равном объеме. В связи с этим организаторам 
здравоохранения необходимо усилить работу по привле-
чению страховых компаний для заключения большего 
количества договоров ДМС.
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18 марта Адилю Аскеровичу Мамедову исполнилось 75 лет
Адиль Аскерович Мамедов – заслуженный врач РФ, доктор медицинских наук, профессор, 
оперирующий хирург и ученый!
Вся его творческая деятельность посвящена лечению детей с врожденной патологией че-
люстно-лицевой области. Он является единственным в России специалистом, внедрившим 
в практику (с 2011 г.) систему оказания помощи детям с расщелиной губы и нёба в пери-
оде новорожденности, внедрены свыше 100 авторских разработок, издано 4 монографии,  
7 коллективных учебных пособий, получено 18 авторских свидетельств и патентов на 
изобретения, издано и применяется 12 методических рекомендаций, напечатано более  
470 научных публикаций. Под руководством Ад. Мамедова, на сегодняшний день, защи-
щено 26 кандидатских и 3 докторские диссертации, ведутся другие научные исследования. 
География участия в конференциях, докладах, лекциях, консультациях и в операциях 

охватывает различные регионы России и стран СНГ (Екатеринбург, Волгоград, Южно-Сахалинск, Магадан, Оренбург, 
Тула, Тверь, Самара, Липецк, Барнаул, Хабаровск, Воронеж, Белгород, Махачкала, Грозный, Ташкент, Алматы, Шымкент, 
Самарканд, Бухара, Душанбе, Баку), где совместно с местными специалистами сегодня можно проводить лечение детям  
с врожденной патологией челюстно-лицевой области. Будучи в тренде самых передовых исследований в данной тематике, 
он выступал с докладами на первом (Цюрих-2000), втором (Мюнхен-2002), третьем (Галифакс, Канада, 2004), четвертом 
(Итсборн, Англия, 2006), пятом (Даллас, Техас, 2008), шестом (Сейшелы, Индия, 2012), седьмом (Ханой, Вьетнам, 2013), 
восьмом (Уланбатор, Монголия, 2014), Ченнаи (Индия, 2016), Нагоя (Япония, 2019) Всемирных конгрессах, организа-
тором которых является Международный фонд «Расщелина губы и неба» (ICPF). 
Долгие годы Ад. Мамедов является членом редакционной коллегии нашего журнала «Медицинский алфавит», серия 
«Стоматология».
 Коллектив журнала поздравляет нашего давнего друга! Желаем здоровья и процветания! 




