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Введение
В развитых странах наблюдается неуклонный рост 

заболеваемости злокачественными новообразованиями 
(ЗНО) различной локализации. По данным Всемирной 
организации здравоохранения, в 2018 году в мире было 

зарегистрировано 18,1 миллиона случаев ЗНО различных 
локализаций и 9,6 миллиона смертей от неоплазий [1]. 
В 2019 году показатель распространенности ЗНО среди 
населения Российской Федерации (РФ) в 2019 году со-
ставил 2675,4 случая на 100 тысяч человек, что выше 
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РЕЗЮМЕ
По данным федерального канцер регистра, в России продолжается рост заболеваемости злокачественными новообразованиями. Перед 
системой здравоохранения Санкт-Петербурга поставлена задача по улучшению показателей лечения неоплазий. Основными задачами 
для достижения поставленных целей являются повышение обеспеченности кадрами разных уровней системы здравоохранения, а также 
укомплектованность специализированных медицинских учреждений, оказывающих помощь больным со злокачественными новообразованиями. 
Целю исследования является проведение оценки ресурсной базы медицинских организаций Санкт-Петербурга в рамках оказания 
специализированной стационарной помощи больным, страдающим злокачественными новообразованиями. Данные ресурсной базы системы 
оказания специализированной онкологической помощи в Санкт-Петербурге изучены за период 2014–2019 годов. Показатель укомплектованности 
должностей врачей–онкологов в стационарном звене физическими лицами имел значительный прирост за проанализированный период, также 
отмечено снижение коэффициента совместительства сотрудников и отмечается увеличение числа онкологических коек в Санкт-Петербурге.
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SUMMARY
In developed countries, there is a steady increase in the incidence of malignant neoplasms. The health care system of St. Petersburg is tasked with improving 
the rates of treatment of malignant neoplasms. The main tasks for achieving the goals are to increase the availability of personnel at different levels of 
the health care system, as well as the staffing of specialized medical institutions that provide care to patients with malignant neoplasms. The purpose 
of this study is to assess the resource base of medical organizations in St. Petersburg as part of the provision of specialized inpatient care for patients 
suffering from malignant neoplasms. The data of the resource base of the system for the provision of specialized oncological care in St. Petersburg were 
studied for the period from 2014 to 2019. The indicator of the staffing of oncologist posts in the inpatient link with individuals had a significant increase 
over the analyzed period, a decrease in the number of employees was also noted, and an increase in the number of oncological beds in St. Petersburg.
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уровня 2009 года на 41 %. В 2019 году в РФ от ЗНО умерли 
29 940 человек [2]. В Санкт-Петербурге с 1970 по 2018 год 
абсолютное число новых случаев ЗНО увеличилось в 2,5 
раза (с 10,5 до 25,9 тысячи) [3]. Рост абсолютных чисел 
можно связать с продолжающимся ростом численности 
населения города, составляющим на 01.01.2021 5 384 342 
гражданина. Рост грубых показателей также связан с про-
цессом постарения населения и естественной миграцией 
населения. Одними из наиболее важных составляющих, 
направленных на оптимизацию оказания специализирован-
ной онкологической помощи пациентам с ЗНО, являются 
повышение обеспеченности кадрами разных уровней си-
стемы здравоохранения, укомплектованность и увеличения 
показателя оборота койки, на которой оказывается помощь 
больным с ЗНО [3]. Для увеличения эффективности оказа-
ния медицинской помощи, а также для совершенствования 
существующих программ в рамках проектов системы 
здравоохранения РФ и Санкт-Петербурга необходимо про-
ведение оценки ресурсной базы медицинских организаций 
Санкт-Петербурга в рамках оказания специализированной 
стационарной помощи больным онкологического профиля.

Цель исследования: провести оценку ресурсной базы 
медицинских организаций Санкт-Петербурга в рамках 
оказания специализированной стационарной помощи 
больным, страдающими ЗНО, в период 2014–2019 годов.

Материалы и методы
Медико-статистические данные о состоянии ресурсной 

базы системы оказания специализированной онкологи-
ческой помощи в Санкт-Петербурге изучены за пери-
од 2014–2019 годов. Для анализа использованы данные 
из статистических сборников ФГБУ «Центральный на-
учно-исследовательский институт организации и инфор-
матизации здравоохранения» Минздрава России, книги 
«Состояние онкологической помощи населению России» 
под ред. А. Д. Каприна, формы № 30 «Сведения об учреж-
дении здравоохранения», форм № 7, 12, характеризующих 
онкологическую службу, предоставленных СПб ГБУЗ 
«Медицинский информационно аналитический центр». 
Анализ тенденций динамики показателей проводился 
с использованием расчетов показателей динамического 
ряда – ​показателей наглядности, темпов роста и прироста.

Результаты и их обсуждение
Специализированная (в том числе высокотехнологичная) 

медицинская помощь оказывается врачами-онкологами, 
врачами-радиотерапевтами, химиотерапевтами в онкологиче-
ских диспансерах или медицинских организациях, имеющих 
лицензию и соответствующую материально-техническую 
базу. В Санкт-Петербурге ведущими учреждениями, оказы-
вающими медицинскую помощь, за проанализированный 
период являлись Городской клинический онкологический 
диспансер, Санкт-Петербургский клинический научно-прак-
тический центр специализированных видов медицинской 
помощи (онкологический), Национальный медицинский 
исследовательский центр онкологии имени Н. Н. Петрова 
Минздрава России, Российский научный центр радиологии 
и хирургических технологий имени академика А. М. Гранова 

Минздрава России, онкологический диспансер Московского 
района. В этих учреждениях специализированная онкологи-
ческая помощь оказывается как в стационарных условиях, 
так и условиях дневного стационара. В Санкт-Петербурге 
также функционируют медицинские организации, осу-
ществляющие паллиативную и симптоматическую помощь 
пациентам с ЗНО. По данным управления Федеральной 
службы государственной статистики по Санкт-Петербургу 
и Ленинградской области, численность врачей в 2019 году 
в Санкт-Петербурге составила 45 822 (84,9 на 10 тысяч) 
человек. В 2019 году в специализированных медицинских 
организациях Санкт-Петербурга число штатных должностей 
врачей-онкологов составило 667,25 единицы (прирост штат-
ных единиц по сравнению с 2014 годом составил 30,1 %) 
[4]. За проанализированный период штат врачей-онкологов 
стационарного и амбулаторного звеньев в Санкт-Петербурге 
изменился незначительно – ​показатель укомплектованности 
снизился с 88,1 до 83,7 %. Убыль показателя составила 5,0 %, 
а наибольший темп снижения (5,9 %) наблюдался в 2019 году. 
В РФ показатель укомплектованности штатов врачами-
онкологами амбулаторного звена составил в 2019 году 
83,7 %. Показатель укомплектованности физическими ли-
цами должностей врачей-онкологов в амбулаторном звене 
Санкт-Петербурга увеличился: с 72,4 % в 2014 до 83,9 % 
в 2019 году (прирост – ​15,9 %). Тенденция роста данного 
показателя способствовала снижению коэффициента со-
вместительства в медицинских организациях города с 1,2 
до 1,0. За проанализированный период отмечен рост числа 
штатных должностей врачей-онкологов амбулаторного звена 
на 10 тысяч жителей города на 49,7 единицы – ​с 512,75 в 2014 
до 667,25 – ​в 2019 году. Укомплектованность должностей 
врачей-онкологов стационаров при этом снизилась с 90,5 % 
в 2014 до 88,2 % – ​в 2019 году. Убыль данного показателя 
составила 2,5 %. Показатель укомплектованности должно-
стей врачей-онкологов в стационарном звене физическими 
лицами имел значительный прирост – ​до +28,9 %: с 78,2 % 
в 2014 до 100,0 % – ​в 2019 году. Темп прироста был наи-
большим в 2015 году и составил +16,9 %. Коэффициент со-
вместительства в стационарах при этом снизился с 1,2 до 1,0 
в 2015 году и оставался неизменным до 2019 года (табл. 1).

Из всех врачей-онкологов, работающих в онкологической 
службе Санкт-Петербурга как в стационарном, так и в амбула-
торном звене, по состоянию на 2019 год, квалификационные 
категории имели 34,6 %, из них 22,3 % – ​высшую категорию, 
7,1 % – ​первую категорию и 5,2 % – ​вторую. Оставшиеся 
65,4 % врачей-онкологов не имели категорий, то есть боль-
шинство из них работали по специальности менее 5 лет. Доля 
врачей-онкологов, имеющих высшую категорию, при этом 
снизилась по сравнению с 2015 годом на 5,7 %.

В целом за период 2014–2019 годов число онкологи-
ческих коек в медицинских организациях РФ в абсолют-
ных числах возросло на 3,6 % (с 34 936 в 2014 до 36 186 
в 2019 году) [4]. Показатель обеспеченности онкологиче-
скими койками в Санкт-Петербурге (на 10 тысяч жителей) 
оставался на протяжении изученного периода практически 
неизменным (2,40 в 2014 и 2,47 в 2019 году) [4].

В Санкт-Петербурге число коек онкологического про-
филя в абсолютном выражении увеличилось с 2016 в 2014 
до 2137 в 2019 году. Прирост показателя за 6 лет составил 
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6 %. Стоит отметить, что данный показатель в расчете на тысячу случаев вновь 
выявленных ЗНО составил 93,3 койки в 2014 и 78,9 – ​в 2019 году. Убыль показа-
теля за 6 лет составила 15,9 %. В 2019 году показатель обеспеченности койками 
онкологического профиля в государственных стационарах Санкт-Петербурга 
составил 4,26 на 10 тысяч жителей, что оказалось в 2 раза выше среднего по-
казателя по стране. Наиболее низкий показатель числа онкологических коек 
на 10 тысяч жителей зарегистрирован в Северо-Кавказском федеральном округе 
(1,53 на 10 тысяч жителей), а наиболее высокие показатели отмечены в Москве 
и Санкт-Петербурге – ​3,44 и 4,26 на 10 тысяч жителей соответственно [4] (рис. 1)

На протяжении проанализированного периода число пролеченных больных 
на койках онкологического профиля в Санкт-Петербурге возросло с 61 642 
больных в 2014 до 84 471 – ​в 2019 году (табл. 2).

Максимальный темп прироста числа пролеченных больных (13,2 %) отмечал-
ся в 2019 году, что можно связать с началом региональной программы «Борьба 

Таблица 1
Динамика показателей кадрового состава врачей-онкологов Санкт-Петербурга в 2014–2019 годах

Врачи-онкологи амбулаторного звена
Год 2014 2015 2016 2017 2018 2019

Штатные должности (на 10 тысяч жителей) 512,75 517,75 551,00 569,50 599,25 667,25
Занятые должности (на 10 тысяч жителей) 452,00 456,75 477,50 509,50 532,50 558,75

Физические лица, абс. 371 422 439 489 516 560
Укомплектованность должностями, % 88,10 88,20 86,70 89,50 88,90 83,70

Укомплектованность физическими лицами, % 72,40 81,50 79,70 85,90 86,10 83,90
Коэффициент совместительства 1,20 1,10 1,10 1,00 1,00 1,00

Врачи–онкологи стационарного звена
2014 2015 2016 2017 2018 2019

Штатные должности (на 10 тысяч жителей) 287,75 279,00 295,75 306,25 304,50 337,50
Занятые должности на 10 тысяч жителей) 260,50 254,50 266,25 289,50 290,00 297,75

Физические лица, абс. 225 255 269 305 304 340
Укомплектованность должностями, % 90,50 91,20 90,00 94,50 95,20 88,20

Укомплектованность физическими лицами, % 78,20 91,40 91,00 99,60 99,80 100,00
Коэффициент совместительства, % 1,20 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00

Рисунок 1. Показатель числа онкологических коек на 10 тысяч населения в федеральных округах.

Таблица 2
Динамика числа пролеченных больных на койках онкологического профиля в Санкт-Петербурге в 2014–2019 годах

Год Число пролеченных больных Абсолютный прирост Показатель наглядности, % Показатель роста, % Темп прироста, %
2014 61 642 – 100,0 100,0 –
2015 68 524 – 111,2 111,2 11,2
2016 70 221 1697 113,9 102,5 2,5
2017 69 837 –384 113,3 99,5 0,5
2018 74 632 4795 121,1 106,9 6,9
2019 84 471 9839 137,0 113,2 13,2

с онкологическими заболеваниями», 
направленной на повышение ранней 
выявляемости онкологических забо-
леваний и доступности специализи-
рованной онкологической помощи [3].

Несмотря на прирост числа про-
леченных онкологических больных 
за изученный период времени, наблю-
далось снижение средней длитель-
ности работы койки онкологического 
профиля в Санкт-Петербурге: с 369,9 
дня в 2014 до 357,0 – ​в 2019 году. Темп 
убыли за данный период составил 
3,5 %. Необходимо отметить, что 
средняя длительность работы онко-
логической койки в среднем по стра-
не в 2019 году составила 329,4 дня. 
На фоне снижения среднегодовой за-
нятости койки онкологического про-
филя для населения Санкт-Петербурга 
наблюдалось и снижение средней 
длительности пребывания больного 
на койке с 12,1 дня в 2014 до 9,0 дня 
в 2019 году. Показатель темпа убыли 
за проанализированный период со-
ставил –25,6 %. Снижение средней 
длительности пребывания больного 
на койке способствовало росту обо-
рота койки. Увеличение оборота койки 
составило в 2014 году 30,6 дня и 39,5 – ​
в 2019-м. Прирост показателя за 6 лет 
равен 29,1 %. Также стоит отметить, 
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что оборот онкологической койки 
в среднем по России составил 40,2, 
а показатель средней длительности 
лечения больных на онкологических 
койках – ​8,2 дня (рис. 2).

Заключение
Существующая система оказания 

специализированной помощи опреде-
ляет функции всех звеньев онкологи-
ческой службы города. На основании 
проанализированных данных можно 
сделать вывод о том, что койки стаци-
онаров, оказывающих специализиро-
ванную помощь жителям СПб, стра-
дающих ЗНО, работают с некоторой 
перегрузкой. Установлены высокие 
кадровые возможности для оказания 
медицинской помощи онкологическим 
пациентам – ​показатель укомплекто-
ванности должностей врачей-онколо-
гов в стационарном звене физическими 
лицами имел значительный прирост 
за проанализированный период при 
снижении коэффициента совмести-
тельства сотрудников.
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Рисунок 2. Динамика средней длительности пребывания больного на койках онкологического 
профиля в днях и оборота койки в Санкт-Петербурге в 2014–2019 годах.
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