
Медицинский алфавит № 28 / 2021, Современная функциональная диагностика (3)46

13 ИЮЛЯ 2021 ГОДА на 95‑м году 
ушел из жизни крупный ученый в об-
ласти изучения физиологии дыхания 

доктор медицинских наук, профессор, основа-
тель лаборатории функциональной диагности-
ки Федерального государственного бюджетного 
научного учреждения «Центральный научно-
исследовательский институт туберкулеза» 
Нефедов Владимир Борисович.

В. Б. Нефедов родился в  1926  году. 
В 1950 году он окончил Ставропольский госу‑ 
дарственный медицинский институт. После 
окончания института Владимир Борисович тру-
дился врачом районной больницы в с. Красно‑ 
гвардейское Ставропольского края (1950–
1951 гг.), затем стал клиническим ординато‑ 
ром и аспирантом кафедры туберкулеза 2‑го 
Московского медицинского института (1952–
1957 гг.). После окончания аспирантуры Вла‑ 
димир Борисович до 1959 года работал вра‑ 
чом-фтизиатром в 5‑й клинической больнице. 
С 1959 года практическая и научная деятель-
ность Владимира Борисовича Нефедова связа-
на с Центральным научно-исследовательским 
институтом туберкулеза, в котором он прора-
ботал 57 лет, до 2016 года: вначале младшим 
(1959–1963 гг.) и старшим (1963–1967 гг.) на-
учным сотрудником, затем, с 1967 по 1991 год, 
руководителем лаборатории функциональной 
диагностики, а с 1992 года — ​ведущим научным 
сотрудником клинико-диагностического отдела.

Всю свою научно-исследовательскую 
и врачебно-практическую деятельность Вла‑ 
димир Борисович Нефедов посвятил клиниче-
ской физиологии дыхания и изучению функци-
онального состояния дыхательной и сердечно-
сосудистой систем во фтизиатрии и пульмоно-
логии. В 1959 году он защитил кандидатскую 
диссертацию на тему «Клиническое и элек-

трокардиографическое исследование больных 
туберкулезом легких», а в 1979 году — ​доктор-
скую диссертацию на тему «Функция легких 
у больных туберкулезом легких». В 1981 го‑ 
ду ему присвоено звание профессора.

В. Б. Нефедов — ​основатель лаборатории 
функциональной диагностики Центрального 
НИИ туберкулеза, создавший школу по изу-
чению функциональных нарушений в нераз-
рывной связи с клиническими проявлениями 
легочной патологии.

В. Б. Нефедов автор 229 научных работ, 
в  том числе соавтор 6 монографий — ​«Ру‑ 
ководство по клинической физиологии дыха-
ния» (1980), «Туберкулез органов дыхания» 
(1988), «Экзогенный аллергический альвеолит» 
(1987), «Туберкулез органов дыхания» (1996), 
«Клеточная биология легких в норме и пато-
логии» (2001), «Туберкулез органов дыхания» 
(2017) — ​и 5 методических рекомендаций, по-
священных вопросам фтизиатрии, пульмоноло-
гии, клинической физиологии и функциональ-
ной диагностики. Под его руководством и кон-
сультативной помощи выполнено 26 кандидат‑ 
ских и 1 докторская диссертация.

В качестве куратора функционально-диаг‑ 
ностических служб МЗ СССР Владимир Бори‑ 
сович Нефедов внес значительный вклад в орга-
низацию и развитие лабораторий функциональ-
ной диагностики противотуберкулезных учреж-
дений страны, в совершенствование методик 
проведения современных функциональных 
исследований системы дыхания, унификацию 
их клинической интерпретации и внедрение 
в практику здравоохранения.

В. Б. Нефедов — ​автор оригинальной кли‑ 
нико-физиологической классификации дыха-
тельной недостаточности.

Исследования В. Б. Нефедова и его учени-
ков охватывают широкий диапазон клинико-
функциональных проявлений легочной патоло-
гии и методических подходов для ее комплекс-
ного функционального изучения. Определены 
особенности функциональных нарушений 
при различных формах туберкулеза в периоды 
активности и ремиссии процесса для оценки 
эффективности химиотерапии и функциональ-
ных последствий хирургических вмешательств 
на  легких. Кроме того, под руководством 
Владимира Борисовича проводилась большая 
работа по изучению особенностей нарушений 
функции легких при экзогенном аллергическом 
альвеолите, саркоидозе, хроническом обструк-
тивном бронхите и бронхиальной астме. Им 
внесен большой вклад во внедрение скрининг-
исследований легких для раннего выявления 
легочной патологии при массовых профилак-
тических медицинских осмотрах работников 
промышленных и сельскохозяйственных пред-
приятий (текстильных, деревообрабатывающих, 
птицеводческих, хлопко- и табаководческих). 

В. Б. Нефедов уделял большое внимание вы-
числительной технике в практике функцио-
нальных исследований: под его руководством 
разработана и внедрена в практику система 
автоматизированного анализа функции легких 
при клинических и эпидемиологических обсле-
дованиях, разработана и предложена к приме-
нению программа компьютерной диагностики 
дыхательной недостаточности, разработан спо-
соб определения доли бронхоспазма в бронхи-
альной обструкции.

Под руководством В. Б. Нефедова прово-
дилась разработка новой отечественной фун‑ 
кционально-диагностической аппаратуры и ме‑ 
дицинские испытания опытных образцов диа-
гностической аппаратуры для исследования вен-
тиляционной и газообменной функции легких.

На протяжении многих лет В. Б. Нефедов 
вел большую научно-общественную работу: 
был членом ученого совета ЦНИИТ, членом 
диссертационного совета по защите доктор-
ских и кандидатских диссертаций, членом 
проблемной комиссии «Фтизиатрия» АМН 
СССР, членом бюро научного совета по про-
блемам фтизиатрии и пульмонологии АМН 
СССР, председателем проблемной комиссии 
«Патофизиология дыхания, ее диагностика 
и лечение» АМН СССР, членом редколлегии 
«Медицинского реферативного журнала», пред‑ 
седателем комиссии по аппаратам и приборам, 
применяемым в пульмонологии и для иссле-
дования газообмена, газоанализа и газов кро-
ви комитета по новой медицинской технике 
МЗ РФ, членом научно-технического совета 
и председателем комиссии по испытанию новой 
медицинской техники ЦНИИТ РАМН.

Владимир Борисович Нефедов был награж-
ден званием «Заслуженный работник здраво-
охранения РФ», значком «Отличник здраво-
охранения», медалями «За доблестный труд», 
«Ветеран труда», «В память 850‑летия Москвы».

Помимо высочайшего профессионализма, 
Владимира Борисовича отличали истинная 
интеллигентность, внимательность и добро-
желательность в общении с коллегами и в то же 
время бескомпромиссность при решении прин-
ципиальных научных вопросов.

Многочисленные ученики Владимира 
Борисовича продолжают использовать пере-
данные им опыт и знания, работая в лечебных 
учреждениях России и ближнего зарубежья.

Сотрудники ФГБНУ «Центральный науч‑ 
но-исследовательский институт туберкулеза» 
выражают искреннее соболезнование его род-
ным и близким.

Светлая память, безмерное уважение 
и чувство благодарности Учителю, Другу 
и Человеку навсегда останутся в сердцах 
тех, кому на жизненном пути посчастли-
вилось работать и общаться с Владимиром 
Борисовичем Нефедовым.

Памяти
Владимира Борисовича Нефедова

Некролог

e-mail: medalfavit@mail.ru


